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Verdrijft roken verveling? 

Nee, dat doet het niet. Dit is verreweg het meest belachelijke argument waarachter 
rokers zich verschuilen - het is een “ik wil niet eens proberen het roken te 
rechtvaardigen” argument. Klinkt het feit dat je jezelf om zeep aan het helpen bent 
als een gerechtvaardigd excuus om verveling te verdrijven in je vrije tijd? 

Natuurlijk, op de lange termijn zal roken wel helpen om verveling te verdrijven, want 
als een roker eenmaal dood is hoeft hij zich geen zorgen meer te maken dat hij zich 
ooit weer zal vervelen! Roken zal NOOIT je verveling verdrijven, nu niet en NOOIT. 
Iets doen wat je interesseert - dat zal je verveling verdrijven!  

Vriendelijke groeten, 

Aytac Delen                                 
http://www.StopNuMetRoken.com  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Heb je de 34 pagina’s tellende Stoppen Met Roken gids al geheel GRATIS 
aangevraagd? Ga naar http://www.StopNuMetRoken.com en vraag het nu aan! 


